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KARATÉ  Championnats du Haut-Rhin kata à Ingersheim

Le plan de Marchal

SON PLAN DE CARRIÈRE, Paul Mar-
chal l’a déjà clairement identifié. 
Et à en croire son entraîneur, il 
cumule les séances hebdomadai-
res pour se donner les chances d’y
parvenir. « Il a le couteau entre les
dents, image Barbaros Mutlu de 
l’IMKS Colmar. Il s’investit beau-
coup au club, il travaille énormé-
ment. Il en veut. »
Sa première année senior lui a mis
l’eau à la bouche avec un titre de 
vice-champion d’Alsace et une 
participation aux championnats 
de France. La défaite au premier 
tour n’a pas terni l’expérience.

« Des heures et des heures 
d’entraînement pour 
peaufiner le moindre détail »
« C’était super enrichissant, rap-
porte le karatéka de 18 ans. Je me 
suis entraîné à côté d’Enzo Monta-
rello (champion d’Europe espoirs, 
ndlr). Ça m’a vraiment motivé. 
Quand je vois son niveau, j’ai en-
vie de tout donner pour aller le 
plus haut possible. »
Hier, à Ingersheim, il participait à 
son deuxième championnat du 
Haut-Rhin kata. Une discipline 
dans laquelle il est jugé sur son 
équilibre, sa coordination, sa tech-
nique ou encore sa concentration.

« J’ai toujours aimé le kata. Le ku-
mite (le combat), c’est plus comme
un jeu, explique le Colmarien. En 
kata, il faut un contrôle de soi, de 
ses mouvements lents comme ra-
pides. Ce sont des heures et des 
heures d’entraînement pour peau-
finer le moindre détail. »
En demi-finale, opposé à Steeve 
Debon (KC Rosenau), il a exécuté 
nipaipo devant un jury composé 
de cinq officiels, qui l’a déclaré 
vainqueur à l’unanimité. 
En finale, il a retrouvé Cyril Casin-
has (KC Horbourg-Wihr), karatéka 
reconnu à l’échelle de la région 
qu’il n’a pas réussi à battre, une 
fois de plus. L’application qu’il a 
mis dans matsumara basai n’a pas
suffi. « Je lui ai quand même volé 
un drapeau (défaite 4-1). Il a dix 
ans de plus que moi et me montre 
que je dois encore progresser. 
J’aimerais prendre ma revanche 
aux championnats d’Alsace (le 
31 janvier). C’est déjà dans un coin
de ma tête. »
D’ici là, à raison de ses trois à 
quatre entraînements hebdoma-
daires, Paul Marchal aura certai-
nement encore amélioré son ap-
proche de la vingtaine de katas 
qu’il s’efforce de maîtriser. Car au 
plus haut niveau, qu’il souhaite 
un jour atteindre, la finition doit 
être irréprochable.
« Comme je suis en fin de croissan-
ce, il me manque encore un peu de
puissance, fait-il remarquer. Sur le
long terme, j’espère faire des po-
diums nationaux, voire intégrer 
l’équipe de France. Et si je pouvais
commencer par passer deux ou 

trois tours dès cette année aux 
‘‘ France ’’, ce serait très bien. »
Qu’on se le dise, Paul Marchal est 

autant déterminé dans la vie que 
sur les tatamis. R

J-T.W

Toute la détermination se lit sur le visage de Paul Marchal. 
PHOTO DNA – JULIEN KAUFFMANN

Vice-champion du Haut-
Rhin en kata, hier à In-
gersheim, le jeune Paul 
Marchal se projette avec 
envie sur une saison qu’il 
souhaite terminer aux 
‘‘ France ’’. 

P rometteuse, la finale mes-
sieurs opposait Franck Pe-
pe – encore classé -4/6
dans le tableau, mais tout

juste redescendu à l’échelon en 
dessous (-2/6) – à Matthieu Bolot 
(-4/6), qui avait éliminé la tête de
série numéro 1 du tournoi, Davy 
Sum (-15), en demi-finale. Une 
première confrontation entre les 
deux hommes. Pepe s’élance dans
le match avec la tête un peu 
ailleurs : « Je suis un peu fatigué 
et les événements du week-end 
ont fait que je n’ai pas beaucoup 
dormi les nuits dernières… J’étais
un peu nerveux sur le terrain. »

« J’ai vraiment 
très bien joué »

Pourtant, il réalise un double-
break d’entrée et mène alors 3-0. 
Bolot, souvent à la rue, gêné par la
puissance et la longueur de balle 
que lui impose Pepe, parvient
tout de même à débreaker (3-1).
Les jeux sont serrés. « Je pense 
qu’il a dû y avoir seulement trois 
ou quatre jeux sans une ou deux 
égalités. Ça aurait pu faire 7-5, 
7-5, c’était pareil ! », raconte le 
vaincu après son match.
Alors que Pepe dépoussière les 
lignes, Bolot tente tant bien que 
mal de prendre les devants dans 
l’échange. Mais Pepe a réponse à 
tout et pousse son cadet à puiser 
dans ses ressources pour ramener
la balle dans le court. Il remporte 
le premier set (6-1).
Présent dans les moments impor-
tants, Pepe s’imposera en deux 
manches. Manches dans lesquel-
les Bolot n’aura pas une seule fois

réussi à gagner son jeu de service.
Et ce ne sont pourtant pas les 
occasions qui manquaient. Mais 
face à des retours de services im-
pressionnants et avec une lon-
gueur de balle insuffisante, no-
tamment en coup droit, Bolot doit
rendre les armes.
Pepe s’impose en claquant un ace
sur deuxième service, en ayant 
seulement concédé un second 
break dans le deuxième acte (6-1).
« J’ai vraiment très bien joué, je 
savais ce que j’avais à faire. J’ai 
mis en place un plan de jeu agres-
sif », explique le gagnant.
Pepe réalise un début de saison à 
l’image de sa fin de saison derniè-
re et signe un retour de blessure 
(au coude) sans faute.
Chez les dames, l’affiche était la 
même que celle de l’édition 2014.
Tout comme le résultat. Pourtant,

ce n’est pas la même entrée en 
matière que l’année dernière
qu’effectue la jeune Clara Bellus-
si. Celle-ci a des occasions de me-
ner 3-0 d’entrée, mais après un 
jeu aux nombreuses égalités, Ré-
my finit par lui prendre son servi-
ce (2-1). Agacée par ses quelques 
fautes directes inhabituelles, la 
Kronenbourgeoise met alors la
machine en marche et empoche le
premier set un peu laborieuse-
ment (6-3). Son revers et son ser-
vice, qui semblaient avoir du mal 
à rentrer dans le terrain, sont en-
fin exécutés de façon efficace. Les
fautes directes se raréfient et Bel-
lussi doit juste constater les dé-
gâts : la favorite l’emporte 6-2. 
Pour Rémy, les années passent et 
se ressemblent au tournoi Autom-
ne 67. R

L.A.

Franck Pepe a su se montrer entreprenant de bout en bout.  PHOTO DNA – JEAN-CHRISTOPHE DORN

Franck Pepe (-4/6, TC Illberg Mulhouse) et Morgane Rémy (0, FC Kronenbourg) ont 
remporté le tournoi automnal de Hautepierre, qui a rassemblé 425 participants. 

Ils ont battu Matthieu Bolot (-4/6, Ill TC) et Clara Bellussi (1/6, Nancy Alérion).

TENNIS  Tournoi Automne 67 à Hautepierre

Le bon retour de Pepe

MESSIEURS
u Quarts de finale : Ruivo (-4/6) – Greff (0) 
7-6, 1-6, 6-2 ; Pepe (-4/6) – Feret (-2/6) 6-0, 
6-2 ; Bolot (-4/6) – Lavrov (0) 7-6, 6-4 ; Sum 
(-15) – Vukovic (-2/6) 6-3, 6-3.
u Demi-finales : Pepe – Ruivo 6-3, 6-2 ; Bolot 
– Sum 7-6, 6-4.
u Finale : Pepe – Bolot 6-1, 6-1.
u 4e série, finale : Lorenzo (30/1) – Fragnet 
(30/1) 6-3, 6-1.
u 3e série, finale : Bruhn (15/1) – Jaeck (15/1)
6-1, 7-5.
DAMES
u Quarts de finale : Bellussi (1/6) – Jehl (4/6)
6-2, 6-4 ; Rohmer (2/6) – Delfosse (5/6) 5-7, 
6-2, 6-1 ; Lion (3/6) – Tomera (2/6) 6-1, 6-1 ; 
Rémy (0) – Schneider (2/6) 6-4, 6-3.
u Demi-finales : Bellussi – Rohmer 7-6, 6-1 ; 
Rémy – Lion 6-2, 6-4.
u Finale : Rémy – Bellussi 6-3, 6-2.
u 4e série, finale : Voigt (30/2) – Litt (30/1) 
7-5, 5-7, 6-1.
u 3e série, finale : Kahn (15/2) – Baudouin 
(15/2) 6-1, 4-6, 6-3.
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WATER-POLO  Nationale 2 masculine
Colmar trop tendre

LA RÉSERVE COLMARIENNE, 
qui aligne son attaquant-pointe 
et président du club Alexis 
Ritzenthaler, n’a pas pesé bien 
lourd face à la réserve lorraine 
(10-17). Il aura fallu onze mi-
nutes pour voir le premier but 
et le match a été terminé sans 
réelle intensité.
De quoi servir de leçon aux 
aînés ? Pas du tout puisque ces 
derniers attaqueront par un 
0-3 pas de très bon augure. 
Bally, en défenseur-pointe, et 
Sawaf, avec deux réalisations à 
la blanche, font de leur mieux. 
Mais on sent les SRC déjà au 
bord de la rupture (2-4, 8e).
La deuxième période sera celle 
de l’imprécision pour les lo-
caux, alors que les débats 
semblaient s’équilibrer. Des 
passes faciles qui sont inter-
ceptées, une barre et un poteau 
touchés… De quoi nourrir des 
regrets à la mi-temps avec un 
écart qui s’agrandit encore, 
avec Tomasini en chef d’or-
chestre en face (3-6, 16e).
Et si certains voulaient encore 

croire aux chances locales, le 
tristement habituel trou d’air 
arrive en début de troisième 
période (3-10, 20e). Le replace-
ment de Bally n’y est pas pour 
rien et les pivots visiteurs 
s’engouffrent dans la brèche 
pour enchaîner les buts. Te-
nant tant bien que mal en 
défense, mais statique et stéri-
le en attaque, Colmar n’a clai-
rement pas les armes pour 
lutter.
La dernière période sera la 
meilleure pour les locaux, avec 
trois réalisations malgré les 
quatre nouvelles parades de 
Stegmann (dix en tout) sur sa 
ligne. Mais Thionville était trop 
fort et trop sérieux pour douter 
durant ce match.
Colmar en a fini avec les équi-
pes de tête, intouchables, et va 
enfin pouvoir lancer son cham-
pionnat. Les SRC vont devoir 
sortir les tripes pour espérer 
signer une victoire rapide.

ALAIN KAUFFMANN

Croqués dans tous les sec-
teurs du jeu ou presque, les 
Colmariens ont subi, face à 
Thionville, une troisième 
défaite de rang logique.

Les SRC n’ont rien pu faire 
face à Thionville. 
PHOTO DNA – LAURENT HABERSETZER

SR COLMAR  8
SC THIONVILLE  15
Q Quart-temps : 2-4, 1-2, 2-4, 3-5. 
Arbitres : MM. Besseux et Pastor.
Q Buts : F. Ohlmann (x2), Delevoye 
(x2), Sawaf (x2), Blazic et Leroy 
pour les SR Colmar  ; Martin (x7), 
Riou (x3), Carré (x2), Tomasini, 
Nosal et Cortes pour Thionville.

CYCLO-CROSS  Coupe de France
Les Alsaciens en retrait

DERRIÈRE UN CLÉMENT Venturini 
inaccessible, Damien Mougel a 
toujours figuré dans le groupe des 
poursuivants. « On était à la lutte 
pour la 2e place. Gadret a attaqué, 
mais il a cassé une pédale et on l’a
repris. Il a remis ça plus tard. On 
n’était alors plus que trois pour la 
3e place. J’ai attaqué en haut de la 
bosse, mais j’ai crevé après le 
poste et j’ai dû faire un demi-tour 
sur la jante. Après le changement 
de vélo, j’ai réussi à finir 5e, mais 
j’étais au bout du rouleau. »
On sent le sociétaire du 
VS Eguisheim déçu. « Je n’étais pas 
mal et je visais la 2e place. Mais ça 
n’a pas voulu sourire. C’est le 
vélo ! »
Déception aussi du côté d’Hélène 
Clauzel. « Quatrième, j’espérais 
mieux. J’étais venue pour conser-
ver ma première place au général. 
Je suis 2e, rien n’est donc joué. 
Pourtant, j’ai pris un très bon 
départ pour arriver en tête dans la 
partie technique et ne pas être 
gênée. J’ai crevé au 2e tour et j’ai 
dû changer de vélo. Par la suite, 
j’avais les jambes lourdes, je 
n’étais pas bien. Je n’avais pas de 
sensations. Je me suis accrochée 
au groupe qui luttait pour les 2e et 
3e places derrière Maëlle Grossetê-
te (la gagnante, ndlr). On est 
même revenu à une dizaine de 
secondes d’elle. Après, ça s’est 
joué au sprint et j’ai fini 4e. »
La vététiste du VC Sainte-Croix-
en-Plaine est optimiste pour la 
suite. « Avec mon entraîneur, on a 
déjà convenu d’une tactique pour 
la dernière manche. »
La bonne surprise du jour, c’est à 

Joffroy Degueurce qu’on la doit. La 
nouvelle recrue du Team Meder 
s’est en effet classée 12e dans la 
catégorie des espoirs, devançant 
son coéquipier Émile Canal d’une 
quinzaine de places.
Quant aux autres, ils ont marqué 
le pas. Même si certains ont gagné 
quelques places par rapport à la 
première manche, il est difficile 
de parler de progression, alors 
qu’ils sont restés dans les profon-
deurs des classements !

G.G.

Les Alsaciens, présents à 
Quelneuc, en Bretagne, pour 
la deuxième manche de la 
Coupe de France de cyclo-
cross, n’ont pas été très 
convaincants, hormis Hélè-
ne Clauzel et Damien Mou-
gel, comme d’habitude les 
mieux classés du groupe. Ils 
sont les valeurs sûres du 
cyclo-cross régional, et on 
peut compter sur eux lors 
des grands rendez-vous 
nationaux.

Élite
1) C. Venturini (Cofidis); 2) J. Gadret (Movis-
tar); 3) I. Giquiau (Bretagne)... 8) D. Mougel 
(Eguisheim)... 24) C. Fretz (Buhl).
Classement général : 1) C. Venturini 70 pts ; 
2) Roussel (Normandie) 53 pts ; 3) Bomme 
(Bretagne) 53 pts... 5) Mougel 51 pts... 25) 
Fretz 18 pts.
Espoirs
1) C. Russo (St-Étienne) ; 2) V. Koretzki (Nar-
bonne) ; 3) L. Dubau (Champ-Ard.)... 12) J. 
Degueurce (Haguenau)... 26) E. Canal (Ha-
guenau).
Classement général : 1) Russo 70 pts ; 2) J. 
Dubau 61 pts ; 3) L. Dubau 58 pts... 15) E. 
Canal 31 pts... 22) Degueurce 21 pts.
Juniors
1) T. Turgis (US Métro) ; 2) T. Bonnet (Limou-
sin) ; 3) D. Maldonado (Aix-en-Provence)... 
25) A. Raugel (Eckwersheim)... 33) V. Thomas
(Pédale d’Alsace)... 35) F. Heitz (Schwen-
heim)... 55) P.-H. Meyer (Sainte-Croix-en-
Plaine)... 94) C. Hager (Schwenheim).
Classement général : 1) M. Crispin (Bretagne)
61 pts ; 2) T. Bonnet 60 pts ; 3) Q. Navarro 
(Franche-Comté) 57 pts... 20) Raugel 22 pts...
31) Heitz 9 pts.
Cadets
1) T. Valognes (Normandie) ; 2) B. Rivet (Li-
mousin) ; 3) A. Orlikowski (Argenteuil)... 31) 
A. Burger (Buhl)... 34) L. Schneider (Thann)...
36) T. Thomas (PA)... 67) T. Hagenstein (Sain-
te-Croix-en-Plaine)... 80) T. Ruhlmann (Sain-
te-Croix-en-Plaine)... 107) Q. Rusch (Buhl).
Classement général : 1) Orlikowski 65 pts ; 2) 
Rivet 64 pts ; 3) Valognes 63 pts... 27) Schnei-
der 15 pts. 
Dames
1) M. Grossetête (Rhône-Alpes) ; 2) M. Petit 
(Rhône-Alpes) ; 3) E. Muzic (Franche-Comté) ;
4) H. Clauzel (Sainte-Croix-en-Plaine).
Classement général : 1) Grossetête 65 pts ; 2) 
Clauzel 64 pts ; 3) Petit 64 pts.
Classement juniors : 1) Grossetête 65 pts ; 2) 
Clauzel 64 pts ; 3) Muzic 54 pts.
Cadettes
1) P. Vandermouten (Languedoc-Roussillon) ;
2) L. Curinier (Rhône-Alpes) ; 3) C. Chambo-
redon (Languedoc-Roussillon)... 24) C. Rehm
(Val de Moder).
Classement général : 1) Vandermouten 
70 pts ; 2) Curinier 64 pts ; 3) Chamborendon 
58 pts... 15) Rehm 34 pts.
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